
 
 

2012 年 ２月１１日（土祝）、１２日（日）の２日間、  

アトリエソワでハッピー２ヒプノトレーナー養成講座を 開講します！！ 

 

催眠状態の中で、効果的なアファーメーションを潜在意識に直接

入れ込んでいく、現実創造のためのプログラムと２１日間の質問ワ

ークをはじめとした、セルフケアの方法をお伝えし、クライアント

さまが、自分自身を満たし幸せを感じる生き方が出来るようにサポ

ートするのが、「ハッピー２ヒプノトレーナー」の役割です。  

 

【生きる喜びや楽しさ】を取り戻したり【自己肯定感】を

しっかり高められるセラピーとして、ご好評をいただいています。 

 

催眠療法といえば、退行催眠が主流ですが、ハッピー２は退行催眠に比べてとても簡単でシンプルな施術

法なので、誰にでも身につけることができます。 

 

とっても楽しい講座ですよ～～～～！！ 

プロを目指す方はもちろん、まずは、自分自身や家族のために・・・・という方やアロマやカラーなど、

すでに何らかのセラピーを行っているプロの方のあらたなツールとしてもオススメです。  

 

また、自己肯定のための誘導瞑想としての効果もありますので 

グループコーチングやヨガなどのワークとの相性もピッタリ！！ 

セルフコミュニケーション系のワークのひとつとしてもお使いいただけますので 

プロコーチ、ヨガインストラクター、セミナー講師の方にもオススメします。  

 

受講費は、３８，０００円  

受講時間は１０時間（２日間）となっております。 

 

なお、講座中に通常１８，０００円でご提供しているハッピー２ヒプノを２回受けていただけます。 

ほぼセッション２回分のお値段で、トレーナーの資格が取れます！！  

 仲間として、ご一緒にセラピー業界で活躍していきましょう！！！  

 

開催日時 ２０１２年２月１１日（土祝）１２日（日）  

     １１日は、午後 1 時～6 時 

     １２日は、午前１０時～午後４時３０分（ランチ会込み） 

会場   Atelier Soi（アトリエ ソワ） 

     四日市市諏訪町 6-11 番 102  

     アクセス  
      http://www.cty-net.ne.jp/~manakemo/sub7.html 

受講料  ３万８千円 （事前に指定口座にお振込みいただくか  

            講座初日に、現金払いでお願い致します）  

講師   花咲ともみさん    

     北海道札幌市在住 公式サイト http://cefia.chu.jp/  

     ・ハッピー２ヒプノトレーニング開発者  

     ・ヒプノセラピスト  

     ・魔法の質問認定講師（マツダミヒロ氏主宰）  

     ・EFT プラクテショナー  

     ・研修講師  

     ・コラムニスト（月刊美楽でコラムを執筆中） 

 


