
瑞光山禅林寺 〒510-1225 三重郡菰野町下村 191番地℡・Fax059‐393‐2040 メール zenrinji@cty-net.ne.jp 

禅林寺ホームページ  http://www.cty-net.ne.jp/~zenrinji/ 「三重 禅林寺」で検索ください 

 

 
 

 
坐 
禅 
会 

 
 

四
月
二
十
九
日
（
祝
）
十
時
よ
り
開
催
し
ま
す
。 

 

 
 

み
な
さ
ん
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

新 

聞 

投 

稿 
よ 

り 

新
聞
に
は
、
時
に
「
う
ー
ん
！
」
と
思
わ
ず
考
え
る
一
般

読
者
か
ら
の
投
稿
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
投
稿
を
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

◇ 
 

◇ 
 

◇ 
 

◇ 

悔
い
の
残
ら
な
い
生
き
方 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

歯
科
医
師 

６
５
歳
男
性 

還
暦
を
過
ぎ
た
頃
か
ら
常
に
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

「
い
つ
ま
で
体
が
自
由
に
動
く
だ
ろ
う
か
」 

「
ひ
ょ
っ
と
し
て
明
日
、
死
ぬ
か
も
し
れ
な
い
」・
・
・
。 

 

そ
ん
な
時
に
「
６
５
歳
か
ら
は
『
後
回
し
し
な
い
人
』
に

な
る
」
と
い
う
書
籍
を
読
み
、
目
に
留
ま
っ
た
箇
所
が
あ
り

ま
し
た
。 

 

そ
れ
は
「
人
生
で
時
間
と
お
金
と
健
康
の
三
つ
が
そ
ろ
う

こ
と
は
難
し
い
。
だ
か
ら
、
二
つ
で
も
そ
ろ
っ
た
ら
、
や
り

た
い
こ
と
を
や
り
な
さ
い
」 

と
い
う
一
節
で
す
。 

 

一
般
論
で
す
が
、
若
い
頃
は
健
康
と
時
間
は
あ
り
ま
す
が
、

お
金
が
あ
り
ま
せ
ん
。
働
い
て
い
る
と
き
は
健
康
で
す
が
、

時
間
と
お
金
が
あ
り
ま
せ
ん
。
子
育
て
が
終
わ
る
頃
に
は
お

金
と
時
間
は
あ
り
ま
す
が
、
健
康
に
不
安
も
あ
り
ま
す
。 

 

高
齢
者
へ
の
調
査
で
「
一
番
、
後
悔
し
て
い
る
こ
と
は
」

と
の
問
い
に
、
ト
ッ
プ
は 

「
も
っ
と
冒
険
し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
」 

と
い
う
内
容
を
目
に
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

私
は
こ
の
本
を
き
っ
か
け
に
行
動
を
始
め
ま
し
た
。
人
生

に
悔
い
を
残
さ
な
い
よ
う
に
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
挑
戦
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
は
挑
戦
さ
れ
る
高
齢
の
方
々
が
増
え
て
く

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
今
を
大
切
に
し
、
限
り
あ
る
与
え

ら
れ
た
命
を
生
か
し
な
が
ら
毎
日
を
過
ご
し
た
い
も

の
で
す
。 

 

一
生
を
終
え
て
の
ち
に
残
る
の
は 

神
奈
川
県 

会
社
員 

５
０
歳 

 

２
０
歳
の
こ
ろ
、
三
浦
綾
子
さ
ん
の
小
説
を
夢
中
で
読
み

ま
し
た
。「
続
氷
点
」に「
一
生
を
終
え
て
の
ち
に
残
る
の
は
、

わ
れ
わ
れ
が
集
め
た
も
の
で
は
な
く
て
、
わ
れ
わ
れ
が
与
え

た
も
の
で
あ
る
」
と
い
う
言
葉
が
で
て
き
ま
す
。 

 

当
時
は
よ
く
理
解
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
お
金
が
た
ま

れ
ば
車
を
買
い
、
家
を
買
い
、
果
て
し
な
い
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

魂
が
人
間
の
悲
し
い
性
（
さ
が
）
で
は
な
い
か
と
。 

 

２
０
代
後
半
で
父
が
、
数
年
後
に
母
が
他
界
し
ま
し
た
。

苦
労
を
重
ね
た
両
親
の
人
生
は
何
だ
っ
た
の
か
。
か
わ
い
そ

う
に
思
え
て
き
ま
し
た
。
い
ず
れ
身
内
や
友
人
も
こ
の
世
か

ら
消
え
、
両
親
が
人
々
の
記
憶
か
ら
も
消
え
て
い
く
こ
と
が
。 

 

３
０
代
後
半
に
な
り
、
あ
の
言
葉
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

手
元
に
「
集
め
た
」
も
の
は
、
自
ら
の
死
と
と
も
に
消
え
て

な
く
な
る
で
し
ょ
う
。
で
も
、「
与
え
た
」
も
の
は
そ
う
で
は

な
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
両
親
か
ら
受
け
取
っ

た
有
形
無
形
の
施
し
を
、
自
ら
の
肥
や
し
に
す
る
だ
け
で
な

く
、
た
す
き
リ
レ
ー
の
よ
う
に
次
の
世
代
に
伝
え
て
い
く
。

こ
れ
こ
そ
、
自
分
が
生
を
受
け
た
意
味
な
の
か
も
し
れ
な
い
。 

 

自
分
の
し
が
な
い
人
生
は
、
何
百
万
年
と
続
く
人
類
の
営

み
の
ほ
ん
の
一
瞬
で
す
。
残
し
た
い
も
の
は
何
な
の
か
。
考

え
な
が
ら
子
ど
も
と
接
す
る
日
々
で
す
。 

◇ 
 

◇ 
 

◇ 
 

◇ 

 

私
も
年
を
と
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。「
時
間
は
限
ら
れ
て
い
る
」

と
い
う
こ
と
を
最
近
多
く
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
の
人
生
が
、
ど
ん
な
状
態
に
な
ろ
う
と
、
与
え
ら
れ
た
命

を
無
駄
に
す
る
こ
と
な
く
、心
し
て
過
ご
さ
ね
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

ま
た
振
り
返
れ
ば
、
私
た
ち
は
「
オ
ギ
ャ
ー
」
と
こ
の
世
に

生
ま
れ
た
時
か
ら
、
食
べ
る
こ
と
も
ト
イ
レ
の
仕
方
も
教
え
ら

れ
な
け
れ
ば
上
手
に
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
何
一
つ
で
き
な
い

こ
と
に
親
や
周
り
の
人
が
根
気
よ
く
教
え
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、

不
自
由
な
く
生
活
で
き
て
お
り
ま
す
。
私
た
ち
は
そ
の
与
え
ら

れ
た
も
の
を
次
に
返
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

子
ど
も
を
授
か
り
孫
が
で
き
て
、
年
を
重
ね
て
き
た
今
、
両

親
が
し
て
く
れ
た
こ
と
、
言
っ
て
い
た
こ
と
、
思
い
出
さ
れ
て

涙
し
そ
う
に
な
り
ま
す
。 

本
山
団
参
へ
行
っ
て
き
ま
し
た 

 

三
月
十
一
日
、
本
山
妙
心
寺
へ
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
興

祖
微
妙
大
師
六
百
五
十
年
遠
諱
団
参
と
し
て
二
十
五
名
の
参
加

で
し
た
。
当
日
は
と
て
も
良
い
天
気
に
恵
ま
れ
、
参
拝
、
拝
観

に
は
、
う
っ
て
つ
け
の
日
で
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
午
後
は
北

野
天
満
宮
の
梅
苑
で
、
お
茶
と
お
菓
子
を
い
た
だ
き
、
梅
を
愛

で
て
き
ま
し
た
。
大
き
な
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
な
く
無
事
に
帰
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
参
加
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

で
ん
で
ら
通
信 

第
二
百
四
十
四
号 

令
和
八
年
四
月 

月 月 
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